
De impact van dementie 
op jonge leeftijd
Graag nodigen wij u en jou uit voor het tweede Jungheimer Café in de regio 

Twente! 

Het café is voor iedereen die te maken heeft met dementie op jonge leeftijd. Of 

je nu zelf dementie hebt, naaste / mantelzorger bent en jongeren vanaf 18 jaar 

die opgroeien met een ouder met jong dementie.

Datum: Donderdag 28 augustus 2025

Tijd: 20.00 – 21.30 uur (inloop vanaf 19.30 uur)

Locatie: Landgoed de Zwanenhof, Retraitehuisweg 6 te Zenderen

Op deze avond vertelt Anouk Nijemeisland, een jonge 

twintiger, over haar ervaringen met een vader die jong 

dementie kreeg. Ze werkte mee aan de documentaire 

“Kind van dementie: de vergeten jongeren”. Deze 

documentaire laat zien hoe het leven verandert als een 

ouder dementie krijgt: hoe gezinsrollen verschuiven, hoe 

jongeren omgaan met zorgen en verlies en het vaak 

ontbreken van passende steun. Samen met Yvette Kuipers 

vertelt zij ook over lotgenoten contact met concrete voorbeelden.

Om ruimte te geven aan zowel mantelzorgers als de mensen met dementie op 

jonge leeftijd, geven we de mogelijkheid om de groep te splitsen tussen 

mantelzorgers en naasten, en diegenen met dementie. Zo is er ruimte voor 

herkenning, uitwisseling en ook steun.

Jungheimer Café in Twente

Kijk de 
documentaire

Aanmelden

Nb. dit Café is niet bedoeld voor professionals of 
anderen werkzaam in zorg en welzijn.

Aanmelden?

Scan de QR code hiernaast of klik deze link:

https://forms.gle/hG8yMDzq5czu1u8u6

We hopen u en jou te ontmoeten op 28 augustus bij 

Landgoed de Zwanenhof.

https://forms.gle/hG8yMDzq5czu1u8u6
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