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ELKAAR BEGRIJPEN HELPT

Wanneer u hulp van anderen nodig hebt in uw dagelijks leven dan is het
belangrijk dat de verzorgende of andere hulpverleners u kunnen begrijpen
en dat u begrijpt wat de hulpverlener zegt. Als u gebruik maakt van thuis-
zorg of in een Nederlands verpleeghuis of woonzorgcentrum gaat wonen en
u spreekt geen Nederlands, is het moeilijk om duidelijk te maken wat u wilt
zeggen of waar u behoefte aan hebt.

Er is niet altijd een verzorgende aanwezig die uw taal spreekt. Voor moeilijke,
langere gesprekken is natuurlijk altijd een tolk nodig, maar bij de gewone
alledaagse contacten is dit boekje een goed hulpmiddel.

In multicultureel verpleeghuis De Schildershoek zijn samen met cliénten,
familie en verzorgenden uit de verschillende taalgebieden in de loop der jaren
communicatieboekjes ontwikkeld. Eerst met een paar belangrijke woorden
en in een later stadium met plaatjes waardoor het nog gemakkelijker wordt
om elkaar te begrijpen en enkele woorden van elkaars taal te leren. De
machteloosheid neemt een beetje af en misverstanden worden voorkomen.

De woorden en begrippen uit dit boekje zijn bruikbaar voor
Chineessprekende cliénten en hun verzorgenden in verpleeghuizen,
woonzorgcentra en in de thuiszorg.



Hoe is het boekje te gebruiken?
Zorg dat het boekije altijd binnen handbereik is van de cliént en de
verzorgende.
Het boekje is opgebouwd uit de volgende hoofdstukken:

Algemeen

Telwoorden

Dagen/feestdagen

Eten en drinken

Persoonlijke verzorging

Schoonmaken

Dokter/medicijnen

Therapieén
Per hoofdstuk vindt u de geschreven tekst in het Nederlands en in het
Chinees ondersteund door pictogrammen. Omdat Chinees door ver-
schillende bevolkingsgroepen anders wordt uitgesproken vindt u naast de
geschreven tekst een fonetische uitspraak in het Kantonees en Hakka.
Op de laatste bladzijde vindt u afbeeldingen van het menselijk lichaam
met ernaast de geschreven aanduidingen. Dit is handig om precies te
kunnen aangeven waar pijn of ongemak zit als het met woorden niet lukt.
Het boekje is twee kanten op te gebruiken, de cliént kan proberen de
woorden in het Nederlands te lezen en uit te spreken en de medewerker
kan het in de taal van de cliént lezen en uitspreken.

Hopelijk helpt dit boekje om elkaar beter te begrijpen en iets van elkaars
taal te leren.

De inhoud van dit boekje is samen met gebruikers tot stand gekomen.
Mocht u nog aanvullingen of suggesties hebben dan zijn die van harte
welkom.
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algemeen
NEDERLANDS
Ja
Nee
Goedendag
Goedemorgen
Goedemiddag
Goedenavond
Welterusten
Jarig
Gefeliciteerd
Hoe gaat het?
Het gaat goed
Dank u wel
Tot ziens
Alstublieft (bij dank u wel)
Dag (groet)
Thuiszorg
Mijn naam is ...
Wat is uw naam”?
Morgen ben ik vrij
Waar?
Hoelang?
Wilt u familie bellen?
Echtgenoot/echtgenote
Zoon
Dochter
Broer (jongere/oudere)
Zus (jongere/oudere)
Wilt u de dokter spreken?
Mag ik thuiszorg bellen?

Begrijpt u mij?
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GESPROKEN KANTONEES
hai

mm hai

nee hoo

dzo-san

haa-djauw-hou
maan-haak-hou

tsoo thauw

saang-yat

gong-hee (nee)

nee hoo ma?

(ngoh) gee ho

doh tseh

tsoi kien

tsing

tsooi kien

ka thing woe lee

ngo kieuw...

nee kieuw mat ye meng?
thing yat ngo yauw sik
bien doo?

kee nooi?

nee seung mm seung da dien wah bee ka yan?
lo-gong/lo-pho

dzai

leuj

daai-goh/sai-lo
ga-tje/sai-moei

nee seung mm seung thai yie sang?
ngo ho mm ho yie da dien wah pee
ka ting woe lee?

nee ming-m-ming-pak ngoh

GESPROKEN HAKKA

heh

mm heh

ngie hauw

dzau-sin

haa-djiu-hau

maan-seung-hau

tsauw thieuw

(kuo) sen ngit

gong-hie (ngie)

ngie hauw mauw?

(ngai) git hau

doh tsjah

tsai ken

tsjeng

tsoi ken

ka thin foe lie

nga mjeng heh...

ngie khew mai meng?

min tsauw ngiet ngaai hieuw sit
laai thang?

khit kieuw?

ngie seung mm seung da then wah bin woek kha ngin?
lau-gong/lau-phoh

laai

luuj

a-goh/se-lau

a- tje¢/se-moei

ngie seung mm seung khon yie sang?
ngai kho mm kho yie da then wah bin
ka thin foe lie?

ngie min-m-min-pah ngor

algemeen | 11



A
Gesproken Kantonees
| yie kwai

Gesproken Hakka
| yie khoei

| tijdschrift

B AL

Gesproken Kantonees
| sauw yam kee

Gesproken Hakka
| sieaw yiem kie

| telefoon

R4t
Gesproken Kantonees
| boo tsie

Gesproken Hakka
| bauw tsi

| mobiele telefoon

o
LR

@

Gesproken Kantonees
| tzap-djie

Gesproken Hakka
| tsap- djie

12 | algemeen

Gesproken Kantonees
| dien wah

Gesproken Hakka
| then wah

FHL
Gesproken Kantonees
| sau-thai dien-wah

Gesproken Hakka
| sjie-thee ten-kwah




| handtas

| boodschappen

Gesproken Kantonees
| sauw thai baauw

Gesproken Hakka
| sieaw thie bauw

| sigaretten/roken

W)
Gesproken Kantonees
| kauw mat

Gesproken Hakka
| mai doeng

Gesproken Kantonees
| tsien

Gesproken Hakka
| tshen

| familie

2
| —
Y B/ T ']
| Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| | yien | moen | ka thing

tshauw yien

Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
i | yen | moen | kah thin

tshieuw yen

algemeen | 13



telwoorden

NEDERLANDS

90

100

500

1000

Ik ben ... jaar

Hoe oud bent u?

Hoe lang woont u in Nederland?

14 | telwoorden
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GESPROKEN KANTONEES
yat

yie

saam

seey

mm

lok

tshat

baat

kauw

sap

sap yat

sap yie

yie sap

yie sap mm
saam sap
seey sap

mm sap

lok sap

tshat sap
tshat sap mm
baat sap

baat sap mm
gauw sap

yat baak

mm baak

yat tsien
ngoh ...seuj
nee gee-doh seu;j?

nee djuu hoolaan gee-noi?

GESPROKEN HAKKA
yit

ngie

saam

sie

mm

loek

tshit

baat

kieuw

sip

sip yit

sip ngie
ngie sip
ngie sip mm
saam sip

sie sip

mm sip
loek sip
tshit sip
tshit sip mm
baat sip
baat sip mm
gieuw sip
yit ba

m ba

yit tsén

ngai ...soi
ngie git-doh soi?

ngie tsjoe holan git gieuw?

telwoorden | 15



dagen en feestdagen

NEDERLANDS
maandag
dinsdag
woensdag
donderdag
vrijdag
zaterdag
zondag

feestdag
verjaardag
oudjaar

(gelukkig) Nieuwjaar
Kerstmis
Carnaval

Pasen
Hemelvaartsdag
Pinksteren

Dag van de Arbeid
Dodenherdenking
Beuvrijdingsdag
Sinterklaas
Vaderdag
Moederdag
Koninginnedag
Divali feest
Holipagha
Offerfeest
Suikerfeest
Ramadanfeest

16 | dagen en feestdagen
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GESPROKEN KANTONEES
sing khee yat

sing khee yie

sing khee saam

sing khee seey

sing khee mm

sing khee lok

sing khee yat

tsiet hing yat
saang-yat

tsheu tsik

san nien (faai lok)
sing daan tsiet
khong foen yat

fok woet tsiet

ye so sing thien yat
ye so kong lam yat
lo dong tsiet

kaai fong yat
Koertoeloesj guunuu
sing nee hak laai tsiet
fu tshan tsiet

moo tshan tsiet

neu wong tsiet
divali-djit
hoo-lie-paa-ghaa djit
hien-dzai-yat
“thong” djit
la-ma-dan djit

GESPROKEN HAKKA
li bai yit

li bai ngie

li bai saam

li bai sie

li bai mm

li bai loek

li bai ngit

tset khin ngit
saang-ngit

ngen saam sip

sien ngen (kwai lok)
sin taan tset

khong fohn tset
foek faat tset

ya soe sin then ngit
ya soe kong lim ngit
lauw thoeng tset
kaai fong ngit

g = g ern (Duits)

sin nie khet laai tset
foe tshin tset

moe tshin tset

ngie wong tset
divali-djit
hoo-lie-paa-ghaa djit
hén-dzai-ngit
“thong” djit
la-ma-dan djit

dagen en feestdagen | 17



eten en drinken

NEDERLANDS
Smakelijk eten
Goed kauwen
Uitspugen
Ik heb dorst
Ik heb honger
Wilt u ...

.. drinken?

.. eten?

.. brood?

.. een warme maaltijd?
.. soep”?

. lets anders?
Hebt u gegeten?
Hebt u gedronken?
Hebt u geen honger?
Hebt u geen dorst?
Eet nog een beetje
Drink nog een beetje
Kunt u zelf eten?
Moet ik u helpen?
Koud
Warm
Zoet
Zout
Hartig

18 | eten en drinken
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GESPROKEN KANTONEES

maan maan sik

imaan maan ngaauw seu

thoe tshut lee

ngo hauw hot

ngo thoo ngo

nee seung...?

nee seung mm seung yam yeh?

nee seung mm seung sik yeh?

nee seung mm seung thai yie sang?
nee seung mm seung sik jiet tshaan?
nee seung mm seung yam thong?
nee seuj-m-seuj joew khee-tha ye?
nee yauw mo sik faan?

nee yam-dzoh ye mee?

nee yauw mo thoo ngo?

nee yauw mo hauw hot?

sik doh-die

yam doh-die

nee ho mm ho yie djie-gee sik?
sai-m-sai ngoh bong-nee?

dong

nuun / jiet

thiem

haam

hou-heung (hau-mee)

GESPROKEN HAKKA

man man sit

man man ngauw seuy

thoe tshoet looi

ngaai hieuw hot

ngaai hauw ngo

ngie seung...?

ngie seung mm seung yiem doeng sie?
ngie seung mm seung sit doeng sie?
ngie seung mm seung khon yie sang?
ngie seung mm seung sit nget tshon?
ngie seung mm seung sit soen?

ngie oi-m-oi khie-tha ya?

ngie yieuw mauw sit faan?

ngie yieuw mauw yim ya?

ngie yieuw mauw thoe ngo?

ngie hot-m-hot?

sit doh-dit

yim doh-dit

ngie tsie-ga sit-m-sit dau?

soe-m-soe ngor bong ngie?

laang

lohn/nget

them

ham

(hauw mee-tau)

eten en drinken | 19



| koffie/thee

| suiker/melk

| drinken

Wa
AN

/

o

CD

s

W

e /2% KE /9 L3
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| ka feh | thong | yam
tsha ngau naai
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| ka foei | thong | yim
tsha ngieuw laai
| limonade | glas | glas water + kraan
,__\j /-\\ 7
(!
DT,
FrEgK B —HMK
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| ning mong seu | bo lee boei | yat-boei seu
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| lin moeng seuy | bo lie boei | yip-boei soey

20 | eten en drinken




| brood

| salade

i
Gesproken Kantonees
| thong

Gesproken Hakka
| thong

| groente

T £
Gesproken Kantonees
| min-pau

Gesproken Hakka
| mén-pau

EH
Gesproken Kantonees
| saa-lut

Gesproken Hakka
| saa-ls

| zoetigheid/snoep

Gesproken Kantonees
| tshoi

Gesproken Hakka
| tsjoi

KR
Gesproken Kantonees
| saang-gwoh

Gesproken Hakka
| san-gwoh

[iETVARCS )
Gesproken Kantonees
| thiem- ye/
mah-thong
Gesproken Hakka
| thém--peen/
mah-thong

eten en drinken | 21




persoonlijke verzorging

NEDERLANDS
Draaien
Meehelpen
Bentu ...

.. moe”?

P ololol il

... verdrietig”?

.. blij?

.. tevreden”?
Hebtu
..pun?

.. jeuk?

.. goed geslapen?
Ligt u goed?
Zit u goed?
Wilt u anders liggen?
Gaat het goed?
Wiltu ...

.. rusten?

.. haar bed?

.. eten?

.. drinken?

.. haar buiten?
.. douchen?

... haar de WC?
Koud
Warm

22 | persoonlijke verzorging
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GESPROKEN KANTONEES
tsuun

bong sauw

nee

nee gwoei mm gwoei?

nee lau-mm-lau?

nee seung-mm-seung-sam?
nee hoi-mm-hoi-sam?

nee moon-m-moon-ie?

.nee yauw mo X?

nee yauw moo bien doo thong?
nee yauw moo bien doo han?
nee fan-dak-ho-m-ho?
...fan-dak-suu-m-suu-fok?

...tjwo-dak-ho-m-ho?

nee seu-m-seu yioew kauw djuu chor hai dou?

(nee) do ho ma?

nee seung...?

nee seung mm seung yauw sik?
nee seung mm seung fan kaauw?
nee seung mm seung sik yeh?

nee seung mm seung yam yeh?

nee seung mm seung tshut heu?
nee seung mm seung chong leung?
nee seung mm seung heu tshie soh?
dong

nuun / jiet

GESPROKEN HAKKA

tshon

bong sieuw

ngie

ngie khoi mm khoi?

ngie lieu-mm-lieu?

ngie seung-mm-seung-sim?

ngie hoi-mm-hoi-sim?

ngie maan-m-maan-yie?

ngie yieuw mauw X?

ngie yieuw mauw lai thang thoeng?
ngie yieuw mauw lai thang hooi?
ngie seu-de-hau-m-hau?

ngie seu-dé-hau-m-hau(seu-de-soe-m-soe-fok)?
...tjwo-dau-hau-m-hau?

ngie seung-m-seung kauw haa loi chor?
(ngie) hau-m-hau?

ngie seung...?

ngie seung mm seung hieuw sit?
ngie seung mm seung sooi moek?
ngie seung mm seung sit doeng sie?
ngie seung mm seung yiem doeng sie?
ngie seung mm seung tsoet hie?
ngie seung mm seung choeng leung?
ngie seung mm seung hie tshie soh?
laang

lohn/nget

persoonlijke \ierzorging | 23



| onderbroek (man)

R
Gesproken Kantonees
| dai saam

Gesproken Hakka
| daai saam

| broekriem

iz
Gesproken Kantonees
| dai foe

Gesproken Hakka
| daai foe

| sok/sokken

T
Gesproken Kantonees
| foe

Gesproken Hakka
| foe

| schoen/schoenen

Gesproken Kantonees

| yieuw daai

Gesproken Hakka
| yauw dai

24 | persoonlijke verzorging
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Gesproken Kantonees

| mat
mat (deuy)
Gesproken Hakka
| maat
maat (doey)

B/ O
Gesproken Kantonees
| haai
haai (deuy)
Gesproken Hakka
| haai
haai (doey)




———

s

| bh | slip

A

i = iz

Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| hong wai | dai foe

Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| hoeng woei | daai foe
| rok

Gesproken Kantonees
| sie mat

Gesproken Hakka
| soe maat

T HEAHE
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| kwan | tshuun san kwan
Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| kjoen | tshen sin kjoen

1
Gesproken Kantonees
| sut saam

Gesproken Hakka
| soet saam

persoonlijke verzorging | 25



| wastafel

| douche/badkamer

S

AR KA

Gesproken Kantonees

| daai lauw

Gesproken Hakka
| thaai lieuw

| water

Vit

Gesproken Kantonees

| sai mien phoen

Gesproken Hakka
| seh men phoen

wassen/washandje

s/ =
Gesproken Kantonees
| lam yok
yok sat
Gesproken Hakka
| choeng leung kahn
choeng leung fong

| plassen

AAW o
5 o~ S0%° fate]

" ’
K ¥ / Ve M
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| seu | sai | sieuw bien
sai mien kan
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| soey | seh | sjew phen
seh men kin

26 | persoonlijke verzorging




urinaal | toilet
-
N— |
N\ NG
\ C/
| JR T3 JRAf
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| nieuw woe | tshie soh | nieuw bow
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| thaam kohn | tshie soh | ngew boe
| gehoorapparaat | bril | horloge
B
By 4% 585
) Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| tsoh thing hey | ngaan kheng | sauw bieuw
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| tsho thang hie | ngaan kjeng | sieaw bjew

persoonlijke vérzorging | 27




| tanden

| tandpasta

i

e,

fi ¥

Gesproken Kantonees
| soh

Gesproken Hakka
| soh

| tandenborstel

Fik
Gesproken Kantonees
| nga

Gesproken Hakka
| nga

| zakdoek

Gesproken Kantonees
| nga koo

Gesproken Hakka
| nga kauw

| scheerapparaat

7F il
Gesproken Kantonees
| nga tshaat

Gesproken Hakka
| nga tshat

28 | persoonlijke verzorging

F4h
Gesproken Kantonees
| sauw kan

Gesproken Hakka
| sieaw kin

2]
Gesproken Kantonees
| thai soo doo

Gesproken Hakka
| soe phauw




| wandelstok | rolstoel

~—

=

w)
L e A EHL
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| kwaai cheung | lun yie | hee tchongkee
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| kai tsong | loen yie | hie tchongkie
| bed | deken | hoofdkussen
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| tshong | phee | tsham thauw
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| tshong | phie | tsim thieuw
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|

| planten water geven

| badkamer/wc
schoonmaken

b
Gesproken Kantonees
| soo dee

Gesproken Hakka
| sau tie

| afstoffen

SHEPIBEK
Gesproken Kantonees
| lam fa

Gesproken Hakka
| lim fa

| bed verschonen

TH Vv =/ U i
Gesproken Kantonees
| tsing-git yok sat/
tshie soh
Gesproken Hakka
| tsing-gé choeng
leung fong/tshie soh

| tafel afruimen

Gesproken Kantonees
| mat-tshan

Gesproken Hakka
| mat-tshin

30 | schoonmaak

R
Gesproken Kantonees
| woen tshong-daan

Gesproken Hakka
| won- tshong-daan

IEiE

Gesproken Kantonees
| sau thoi

Gesproken Hakka
| sieuw zok




| wasmachine | strijkijzer/strijkplank | dweil

PeAHL

Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| saiyi kee | thong dauw | dee thoh

Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| sehyi | thong dieuw | tie-thoh
| stofzuiger | ramen zemen | afwassen (vaat)

k% A Ve (BEHE)
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| Khap tshan kee | sai-tjeung | sai woen
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| khip tshin kie | sé- chongs | sé won
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dokter /medicijnen

NEDERLANDS

Hebtu ...

... pijn?

Waar?

... koorts”?

.. het benauwd?

... jeuk?

.. gegeten?

.. gedronken?

... honger?

... dorst?

Antibiotica

Insuline

Wondzorg

Hebt u uw medicijnen ingenomen?
Wilt u dat

Wilt u dat de dokter komt?
Wilt u dat de broeder komt?
Wilt u dat de zuster komt?
Wilt u dat wij

Wilt u dat wij de dokter bellen?

Wilt u dat wij de thuiszorg bellen?
Wilt u dat wij uw man/vrouw/
partner bellen?

Wilt u dat wij uw familie bellen?

Wilt u dat wij uw kinderen bellen?

Wilt u dat wij de pastoor bellen?
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GESCHREVEN TAAL
BHEAX?
815 W L A 2
W HL 2

ke ?

T R A DR A 2
BH PG ?
THIRTG?
Ty i e ?
kg ?
g 2
AR

S

(FIISE ki
SRy 1?2

Sk A SR A e 2

{5 A EELI 53 4 s 2

A I e 2
(AR

A A 1A A AT L 2

B BN RS B
9T LT 2

BB RGBSR/

L/ HRITHRE ?

B BERMNGEHIRNIT BRI ?

s 7 BV S 0 T LT WL 2

B BRAVGE P ATIT IR ?



GESPROKEN KANTONEES

nee yauw mo X?

nee yauw moo bien doo thong?
bien doo?

nee yauw moo faat sieuw?

nee foe khap yauw moo kwan naan?
nee yauw moo bien doo han?
nee yauw mo sik faan?

nee yam djwo ye mee?

nee tho ngoh mee?

nee hao hot mee?
khong-sang-soo

yee-dou-sou

seung-hau woe-lee

nee yauw mo sik yeuk?

nee joe-m-joe

nee joe-m-joe yie-sang lee?

nee joe-m-joe naam woe sie lee?
nee joe-m-joe neu woe sie lee?
nee seung mm seung ngo-dei

nee seung mm seung ngo-dei da
dien wah bee yie sang?

nee seung mm seung ngo-dei da
dien wah bee ka ting woe lee?
nee seung mm seung ngo-dei da dien
wah bee Lo-gong/lo-phoh/ boon-leu?
nee seung mm seung ngo-dei da
dien wah bee ka yan?

nee seung mm seung ngo-dei da
dien wah bee nee die dzai-leu;j?
nee seung mm seung ngo-dei da
dien wah bee san-foe?

GESPROKEN HAKKA

ngie yieuw mauw X?

ngie yieuw mauw lai thang thoeng?
laai thang?

ngie yieuw mauw faat sauw?

ngie foe khip yieuw mauw khoen naan?
ngie yieuw mauw lai thang hooi?
ngie yieuw mauw sit faan?

ngie yim djwo meei?

ngie thoe- ngo mauw?

ngie hieuw hot mauw?
khong-saang-soe

yee-dou-sou

seung-hieuw tsing-ge

ngie yieuw mauw sit yohk?

ngie oi-m-oi

ngie oi-m-oi yie-sang loi?

ngie oi-m-oi laam foe soe 10i?
ngie oi-m-oi leuj foe soe 10i?

ngie sée-m-sée ngai

ngie sée-m-sde ngai da ten wah
poon yie sang?

ngie sée-m-sée ngai da then
wah poon ga thin foe lie?

ngie sdée-m-sée ngai da then wah
poon Lau-gong/ lau-phoh/

ngie sée-m-sée ngai da then wah
poon woek kha ngin?

ngie sée-m-sée ngai da then wah
poon ngie dzai-leuj?

ngie sée-m-sée ngai da then
wah poon sin-foe?
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dokter /medicijnen

NEDERLANDS
Wilt u dat wij de dominee bellen?

Wilt u dat wij de imam bellen?
Wilt u dat wij de pandit bellen?
Wilt u dat wij de rabijn bellen?
Wilt u dat wij de lama bellen?

Begrijpt u mij?
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GESCHREVEN TAAL

A B RALHOTAT RLE g ?

BB HAG PG H TR ?

BRERMNG N EHL
JIFT LT ?

A IR G IR I/
Pr AT R ?

A ERANS (Bh80

MR T FHL T ) 2
A3 ?



GESPROKEN KANTONEES

nee seung mm seung ngo-dei da
dien wah bee mok-sie?

nee seung mm seung ngo-dei da
dien wah bee ie-ma-moe?

nee seung mm seung ngo-dei da
dien wah bee pandit?

nee seung mm seung ngo-dei da dien
wah bee laa-bie?

nee seung mm seung ngo-dei da
dien wah bee la-ma?

nee ming-m-ming-pak ngoh?

GESPROKEN HAKKA

ngie sée-m-sée ngai da then wah
poon mok-soe?

ngie sée-m-sée ngai da then wah
poon ie-ma-moe?

ngie sée-m-sée ngai da then wah
bin pandit?

ngie sée-m-sée ngai da then wah
bin laa-bie?

ngie sée-m-sée ngai da then wah
bin la-ma?

ngie min-m-min-pak ngai?
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| verpleegster

| broeder

E4 ZiFt
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| yie sang | neu wu sie | naam wu sie
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| yie sang | ngie foe soe | laam foe soe
| medicijnen | capsules | tabletten
e
% % 24 (ZRL/ 2 1)
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| yeuk | yuun-dzai | yok-lup/yok-pien
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| yohk | yuang-dzai | yuek-pen
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| pleister | ziekenhuis | fysiotherapie
4
il B= B it
Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| gauw-po | yi yuun | lee lieuw
Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| gaauw-boe | yiyen | lie ljew
| injectiespuit | zalf/drankje | thermometer

TS

| Gesproken Kantonees

%/ WRl

Gesproken Kantonees

| tsuu seh hee | yeuk koo
yohk kauw
Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| tsoe sah hie | yam lieuw
yiem ljew

(LNTiES
Gesproken Kantonees
| thaam-yit-dzam

Gesproken Hakka
| thaam- yet-djim
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therapieén

NEDERLANDS
Wiltu ...?

... de dokter spreken?
Zitten

Vastpakken

Staan

Rechtop staan
Lopen

Grote stappen
Doorlopen
Omdraaien
Teruglopen
Voorzichtig

Rustig aan/langzaam
Sneller

Goed zo

Ga door!

Optillen

Omlaag

Omhoog

Naar voren

Naar achteren
Bent u moe?
Hebt u pijn?
Waar?

Even uitrusten
Ontspannen
Terugrijden

U komt om ... uur
Begrijpt u mij?
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GESPROKEN KANTONEES
nee seung...?

nee seung mm seung thai yie sang?
tsho

tshok tsuu

khee

khee tsik

tsauw

daai-bo

kai tsok hang

tshuun san

haang faan lee

sjoe-sam

maan maan loi

faai-die

gee-ho

kai tsok!

ling-hee-lai

lok-lai (heung-haa)
heung-seung

heung tshien lee
heung-hau

nee koei mm koei?

nee yauw moo bien doo thong?
bien doo?

yauw sik jat tsan

fong song

tsaa faan lee

nee...diem zhong lee

nee ming-m-ming-pak ngoh

GESPROKEN HAKKA
ngie seung...?

ngie seung mm seung khon yie sang?
tsho

tsaa woen

khie

khie tshit

tsieuw

dai-boe

keh choek hang

tshon sin

haang tshon looi
Sjiauw -sim

man man loi

kwai-dik

git-hau

keh sjoek!

ling-hie-loi

lok-loi (heung-)
heung-song

heung tshen looi
heung-hieuw

ngie khoi mm khoi?
ngie yieuw mauw lai thang thoeng
laai thang?

hieuw sit yit ha

fong soeng

tsaa tshon looi
ngie...djem tsoeng looi

ngie min-m-min-pah ngor
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| wandelstok

| rolstoel

| rollator

|

T

O

Pkt
Gesproken Kantonees
| kwaai cheung

Gesproken Hakka
| kai tsong

| fysiotherapie

Gesproken Kantonees
| lun yie

Gesproken Hakka
| loen yie

| massage

FHEBIT %
Gesproken Kantonees
| yau-lun bong-
haang-gee
Gesproken Hakka
| yieuw lun-bong-
han-gie

| oefenen

e g
Gesproken Kantonees
| lee lieuw

Gesproken Hakka
| lie ljew

40 | therapieén

1%

Gesproken Kantonees

| on-moh

Gesproken Hakka
| on-moh

75>)
Gesproken Kantonees
| lien-dzap

Gesproken Hakka
| 1én-sip




| wandelen | gym | kaarten/puzzelen
il
—§ z;:’o =2 S Z
s e T
p

187 23 o/ e

Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees Gesproken Kantonees
| san-po | wAn-dong | phe-phai/ peing-tou

Gesproken Hakka Gesproken Hakka Gesproken Hakka
| saan-poe | yuun-tong | phe-phaai/ pin-tu
| tekenen/schilderen | gesprek/praten | tv kijken/

muziek luisteren

L )L/ 16 O

Gesproken Kantonees

| wak-waah/
wak yau-waah
Gesproken Hakka

| wak-waah/
wak yial-waah

WAk / Vi
Gesproken Kantonees
| khing-gai/gong ye

Gesproken Hakka
| khing- gai/gong ya

AL/ AR
Gesproken Kantonees
| thai dien- sie/
theng yam-ngok
Gesproken Hakka
| Khon then- sie/
thang yim-ngok
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Vrouw / % / neu / ngie
Lichaam / £} {4 / san thai / sin thie

Hoofd / 3k / thauw / thieuw

Oor / H-/ yie / ngie kit
Oren / A / yat deuy yie /
yit doey ngie kit

Oog / I} / ngaan / ngaan
Ogen / AR / yat deuy ngaan
yiet doey ngaan

Neus / £ / pee / phie koeng Mond / 1 /hauw / tsooi

~ Lippen / M§J / hau-sun / hieuw-sun
Schouder / Ji / kien phok / ken thieuw
Schouders / AUii / kien phok /

i Hals (nek) / i / kheng /kjang
ken thieuw

Borst / i / hong / hjoeng

Buik / I / / fok boo / doe phaat

Pols / Jlii / sauw woen /
mak moen

— Heup(en) / 1 / phoen boo /

phoen poe

Hand / T+ / sauw / sieuw —

Vagina / Y13 / yam doo /

) P : ; : iem thauw
Vinger / F-45& / sauw tsie / sieuw tsie y

Vingers / T-fi / sauw tsie /

sieuw tsie }\

Knie / % / tshat thauw / tshit thieuw

Knieén / XU / yat deuy tshat thauw /
yit doey thsit thieuw

Been / i / theuy / keuk
Benen / XUE / yat sheung theuy /
yit doey keuk

/

Teen / JHIAL / keuk tsie / keuk tsie Voet / il / keuk / keuk
Tenen / JHIL / keuk tsie / keuk tsie Voeten / XU / yat deuy keuk / yit doey keuk
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Man / % / naam / laam
Lichaam / £ {& / san thai / sin thie

Hoofd / =k / thauw / thieuw

Oog / I} / ngaan / ngaan ‘ Oor / T/ yie / ngie kit
Ogen / AR / yat deuy ngaan //%/: . Oren / X H- / yat deuy yie /
i

! . o
yiet doey ngaan .’F yit doey ngie kit

i p—rt
Neus / £ / pee / phie koeng \‘ Mond / 1 /hauw / tsooi
w ] _
; Lippen / W) / hau-sun / hieuw-sun
gchouder / Jii / kien phok / ken thieuw S
Schouders / )U.H / kien phok / o Hals (nek) / &1 / kheng /kjang
ken thieuw
’
. — ‘ Borst / /fij / hong / hjoeng
. Buik / JI / / fok boo / doe phaat
Is / J#i / s / “ -
s zik ?il;;vnwoen T \ Heup(en) / #ii / phoen boo /

phoen poe

Hand / F / sauw / sieuw —
Y

’\r‘\
/ Penis / []25 / yam king / yiem kin
Vinger / T4 / sauw tsie / sieuw tsie
Vingers / F4& / sauw tsie /
sieuw tsie
Knie / & / tshat thauw / tshit thieuw
Knieén / XU / yat deuy tshat thauw /
it doey thsit thi
Been / Jit / theuy / keuk yit coey thstt Huettw
Benen / Wik / yat sheung theuy /
yit doey keuk ¢

Teen / L /keuk tsie / keuk tsie Voet / Hl / keuk / keuk
Tenen / JHIfE / keuk tsie / keuk tsie Voeten / XU / yat deuy keuk / yit doey keuk
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Stuit / J&1 / mee-long-gwat /
mie-long-goet

Kuit / /)M / sieuw-theui /
sjau-teuj

Hielen / I / geuk-dzaan /
geuk-dzang

44



’ Stuit / &1 / mee-long-gwat /
mie-long-goet

W\‘

Kuit / 7Nl / sieuw-theui /
sjau-teuj

Hielen / IR / geuk-dzaan /
geuk-dzang
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