
Het ouder wordende en 
beschadigde brein

mensen met dementie beter 
begrijpen



B
o
v
en

b
re

in
4
-2

5
 j

aa
r

O
n
d
er

b
re

in
0
 -

4
 j

aa
r

Dementie Plannen (Denken)

Reflecteren op jezelf

Decorum, weten hoe je je moet gedragen

Rekening houden met anderen

Als – dan, oorzaak en gevolg

Initiatief nemen

Spontaan en impulsief gedrag

Ordenen en sorteren

Reflexen en Spiegelen

Emotie (Voelen)

Beheersen 

van emotie
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Spontaan en impulsief gedrag

Emoties

Agressie

(Denken)

(Voelen)

Beheersen 

van emotie



Het brein werkt vertraagd

• Informatie komt vertraagd binnen

• Verwerking van informatie gaat 
vertraagd

• Reactie komt vertraagd



communicatie


