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Wijkteam 
(wijkverpleegkundige) 
Wat doet een wijkteam (wijkverpleegkundige) in de dementiezorg?
Verzorgen van eerstelijns ondersteuning op alle leefgebieden.  
In overleg met specialisten wordt bekeken wat iemand nodig heeft. 
Door in te zetten op eigen kracht en gezamenlijke kracht wordt 
zelfredzaamheid versterkt.
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Eerst verantwoordelijke 
verzorgende (EVV’er) 
Wat doet een eerst verantwoordelijke verzorgende (EVV’er)  
in de dementiezorg?
Is verantwoordelijk dat de zorg die iemand krijgt, goed op elkaar is 
afgestemd. Dit proces bewaken ze. 
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Huisarts
Wat doet een huisarts in de dementiezorg?
Inventariseert de problemen, klachten en hulpvragen van patiënten. 
Voert lichamelijk onderzoek uit en diagnosticeert waar mogelijk.
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POH-er/POH-GGZ
Wat doet een POH-er/POH-GGZ in de dementiezorg?
Werkt als ondersteuner van de huisarts. Heeft vooral een begeleidende 
rol bij patiënten met een chronische aandoening. 
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Ambulant begeleider
Wat doet een ambulant begeleider in de dementiezorg?
Heeft een begeleidende en ondersteunende functie bij het verwerven 
van vaardigheden in de thuissituatie.
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Psycholoog
Wat doet een psycholoog in de dementiezorg?
Onderzoeken en behandelen mensen die problemen ervaren op 
het gebied van: cognitie (denken), stemming en gedrag. Meestal 
gespecialiseerd in de problematiek van ouderen. 
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Tandarts
Wat doet een tandarts in de dementiezorg?
Zorgt ervoor dat ziekten en afwijkingen aan het gebit zoveel mogelijk 
worden voorkomen en indien nodig behandeld. Tevens voorzien ze 
mensen van advies en uitleg over mondverzorging. 
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Specialist  
ouderengeneeskunde
Wat doet een specialist ouderengeneeskunde in de dementiezorg?
Behandelen en begeleiden van patiënten met een complexe 
zorgproblematiek. Hierbij kijken ze niet alleen naar het ziektebeeld, 
maar kijken ze ook naar de gevolgen in het dagelijks leven van de 
persoon en diens omgeving.
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Geriatrie fysiotherapie
Wat doet een geriatrie fysiotherapie in de dementiezorg?
Richt zich naast de ziekte of aandoening zelf, ook op het gehele 
functioneren in het dagelijks leven. Dit met als doel om het dagelijks 
leven zo optimaal mogelijk te laten verlopen, kwaliteit van leven en 
participatie in de samenleving zijn hierin erg belangrijk.
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De Specialist
Wat doet een Specialist in de dementiezorg?
Iemand die binnen zijn functie, vaardiger is geworden en die op een 
bepaald gebied een specialisme heeft opgebouwd.
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Podoloog
Wat doet een podoloog in de dementiezorg?
Houdt zich bezig met de voetkunde, herkenning en behandeling van 
aandoeningen aan de voet en de enkel.
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Diëtist
Wat doet een diëtist in de dementiezorg?
Specialist op het gebied van voeding bij gezondheid en ziekte.
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Ergotherapeut
Wat doet een ergotherapeut in de dementiezorg?
Paramedisch specialist die zich bezighoudt met het begeleiden 
en behandelen van mensen die door lichamelijke of psychische 
beperkingen niet meer kunnen leven, wonen en werken zoals zij dat 
zouden willen. 
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Logopedist
Wat doet een logopedist in de dementiezorg?
Helpt mensen met spraak-, stem- of slikproblemen. Maar werken ook 
met mensen met een taal- of geheugenstoornis. 
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SPVer
Wat doet een SPVer in de dementiezorg?
Ondersteunt bij de gevolgen van een psychiatrische stoornis in 
complexe zorgsituaties Hij begeleidt en behandelt cliënten met een 
coördinerende rol.
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Casemanager dementie
Wat doet een casemanager dementie in de dementiezorg?
Begeleidt de mens met dementie en zijn omgeving bij de gevolgen van 
de ziekte voor het dagelijkse leven thuis. De casemanager dementie 
informeert en coördineert de noodzakelijke zorg. Daarin werkt hij 
samen met de betrokken professionals van verschillende organisaties. 
Gezamenlijk zorgen zij ervoor dat de zorg rondom de mens met 
dementie en zijn omgeving zo goed mogelijk wordt georganiseerd. 
De casemanager is werkzaam voor een zorgorganisatie, maar gaat 
onafhankelijk te werk.
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WMO-consulent
Wat doet een WMO-consulent in de dementiezorg?
Afhandelen van zorgvragen burgers, om burgers zo lang mogelijk 
zelfstandig thuis te laten wonen. 
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Onafhankelijke  
cliëntondersteuner
Wat doet een onafhankelijke cliëntondersteuner  
in de dementiezorg?
Ondersteuning met informatie, advies en algemene ondersteuning 
op de volgende gebieden: zelfstandig leven, zorg en ondersteuning, 
participatie, wonen, onderwijs en werken en inkomen. 
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Mantelzorger-
ondersteuner
Wat doet een mantelzorgerondersteuner in de dementiezorg?
Het aanbieden van ondersteuning aan de mantelzorger in zowel de 
verzorging als verpleging.
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Betaalde mantelzorg
Wat doet een betaalde mantelzorg in de dementiezorg?
Gezelschap en/of begeleiding voor mensen die geen mantelzorg 
kunnen krijgen.
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Huishoudelijke  
verzorger
Wat doet een huishoudelijke verzorger in de dementiezorg?
Zorgt ervoor dat het huis/onderkomen netjes en schoon is.
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Huishoudelijke  
coördinator
Wat doet een huishoudelijke coördinator in de dementiezorg?
Stellen met klanten en huishoudelijke verzorgers een planning op en 
fungeert als eerste contactpersoon voor mantelzorgers en mensen 
met dementie. Dit gebeurt in een signalerende rol - waarin waar nodig 
problemen worden opgelost.
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Geestelijke verzorger
Wat doet een geestelijke verzorger in de dementiezorg?
Begeleiden en verlenen van hulp aan mensen die in een zorginstelling 
zijn opgenomen. Dit kan gebaseerd zijn op geloofs- of levensovertuiging, 
maar ook onafhankelijk.
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Thuisbegeleider
Wat doet een thuis begeleider in de dementiezorg?
Bezoekt de cliënten thuis en begeleidt hen bij lastige situaties.  
Dit met als doel om aan te sturen dat de cliënt zoveel mogelijk zelf  
nog doet. Boven water halen van de hulpvraag en inschakelen  
andere hulpverleners.
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Coördinator 
dagbesteding
Wat doet een coördinator dagbesteding in de dementiezorg?
Organiseren van activiteiten voor mensen die niet zelfstandig hun 
dagbesteding kunnen indelen. Het heeft als doel om het welzijn van de 
cliënten te verbeteren. 
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Ouderenadviseur
Wat doet een ouderen adviseur in de dementiezorg?
Zorgen ervoor dat ouderen zelfstandig kunnen blijven wonen en leven. 
Het signaleren van knelpunten in de leefsituatie en het oplossen van 
deze punten.
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Rechtspersonen
Wat doen rechtspersonen (bewindvoerder, mentor, wettelijk 
vertegenwoordiger, curator) in de dementiezorg?
Een rechtspersoon is wettelijk toegewezen aan de betrokkene om 
samen of alleen beslissingen te nemen op het gebied van financiën  
en medische zaken.
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Sociaal werker
Wat doet een sociaal werker in de dementiezorg?
Zij werken met mensen die hulp nodig hebben. Ondersteunen mensen 
die moeite hebben om hun weg te vinden in de samenleving. 
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Pedicure
Wat doet een pedicure in de dementiezorg?
Behandelen en verzorging van voeten en teennagels. Voorkomen van 
onschuldige huidaandoeningen zodat de huisarts niet nodig is. 
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Muziektherapeut
Wat doet een muziektherapeut in de dementiezorg?
Muziektherapie is een vorm van gedragstherapie waarin muzikale 
middelen ingezet worden als therapie.
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